
ПРЕСС-РЕЛИЗ

ЧЕТВЕРТОЙ МЕЖДУНАРОДНОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ БАЛИНТОВСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ
(Первой Международной Балинтовской конференции он-лайн)
«Новые возможности Балинтовской группы. «Коронаинновации»»
24-25 июня 2020 года, Москва

Конференция организована при участии Общероссийской профессиональной психотерапевтической лиги, Германского Балинтовского общества, Балинтовского общества Великобритании, Балинтовского общества Сербии, Балинтовского общества Армении, кафедры психологии Российско-Армянского (Славянского) университета, Кафедры управления сестринской деятельностью и социальной работы Института психолого-социальной работы ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Министерства здравоохранения России, Кафедры общей и клинической психологии ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Министерства здравоохранения России, Нижний Новгород ГБУ, Психиатрической клинической больницы № 1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ.
Открыла конференцию ее организатор - президент Балинтовского общества в г. Москве, старший преподаватель КУСД и СР Института психолого- социальной работы ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. Сеченова, медицинский психолог ПКБ №1 им. Алексеева ДЗМ Анжела Албертовна Авагимян.
С приветствием к собравшимся обратились: 
профессор, д.м.н. Виктор Викторович Макаров - президент Общероссийской Профессиональной психотерапевтической Лиги, президент Национальной саморегулируемой организации «Союз психотерапевтов и психологов», президент Азиатской Федерации психотерапии, вице-президент Всемирного Совета по психотерапии, заведующий кафедрой психотерапии и сексологии Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования, 
доктор Мишель Паре - президент Международной Балинтовской Федерации; 
профессор, д.м.н Георгий Петрович Костюк - главный внештатный специалист-психиатр г. Москвы, заведующий ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ; 
профессор, доктор психологических наук; кандидат медицинских наук, Михаил Михайлович Решетников - заслуженный деятель науки РФ, учредитель и ректор Восточно-Европейского института психоанализа, президент Европейской конфедерации психоаналитической психотерапии;  
к.м.н. Наталия Алексеевна Касимовская, заведующая кафедрой КУСД и СР Института психолого-социальной работы ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. Сеченова (Сеченовский университет), 
профессор, д.пс.н. Ася Суреновна Берберян - заведующая кафедрой психологии, председатель Армянского отделения Профессиональной психотерапевтической лиги, председатель Армянского отделения Международной академии психологических наук; Ирина Ханамирян, кандидат психологических наук, доцент кафедры Психологии Личности ЕГУ, консультант и тренер Центра Прикладной психологии ЕГУ, Президент Армянского Баллинтовского Общества;  
доктор Гвидо Флаттен,  вице-президент Международной Балинтовской Федерации, президент Балинтовского общества Германии;
 доктор Кэролайн Спенсер-Палмер,  президент Балинтовского общества Великобритании;
   доктор Роса Шапич, президент Балинтовского общества Сербии, 
Екатерина Викторовна Макарова, руководитель комитета центрального совета Общероссийской профессиональной психотерапевтической лиги по личной терапии, сертифицированный личный терапевт - адвайзер ППЛ, аккредитованный супервизор ППЛ, преподаватель ППЛ международного уровня, председатель международной секции Общероссийской Профессиональной Психотерапевтической Лиги, председатель молодежной секции Всемирного Совета по Психотерапии, 
Укеева Жанар Булатовна, преподаватель кафедры общей и прикладной психологии Казахского Национального Университета им. Аль-Фараби, руководитель Казахстанского Балинтовского общества,
Вероника Каланча, президент Балинтовского общества Молдовы,
Елена Витальевна Лейко, вице-президент Балинтовского общества в г. Москве, организатор конференции.

В течение двух дней в рамках конференции были заслушаны  доклады, в частности: «Дистанционное обучение в системе высшего образования в условиях пандемии: вызовы и возможности» (профессора, доктора психологических наук А.С.Берберян, Ереван),
 «Веing oneself in challenging times (Быть собой в трудные времена)» (профессора доктора психологических наук Д.А. Леонтьева, Москва), 
«Индивидуальные стратегии преодоления кризиса» (доктора психологических наук, кандидата медицинских наук, профессора М.М. Решетникова, Санкт-Петербург),
 «Речевая интенция врача в построении терапевтического диалога с пациентом»
( кандидата психологических наук, доцента Н.В. Фоминой, Нижний Новгород), 
«Институт личной терапии в современном отечественном профессиональном сообществе» (Е.М. Макаровой, Москва), 
«Интеграция медиации в практику Балинтовских групп во время пандемии коронавируса», (профессора РАЕ Н.М. Лавровой, Санкт-Петербург),
«Преадаптация специалистов помогающих профессий в ситуации пандемии коронавируса» (А.А. Авагимян, Москва), 
а также доклад кандидата психологических наук С.Н. Ениколопова (Москва).
Все доклады и презентации к ним были переведены на английский. 
5 докладов были представлены в видеозаписи  с титрами на английском языке. 
Два докладчика – проф. Леонтьев Д.А. и доц. Ениколопов С.Н. выступали в прямом эфире с синхронным переводом.

В конференции участвовало 7 переводчиков: из них 6 для малых БГ (один из них переводчик-сихроннист) и переводчик-синхроннист для общих мероприятий конференции.
 
В ходе конференции было проведено 5 малых Балинтовских групп под руководством известных специалистов: д-ра Г. Флаттена, д-ра К. Спенсер-Палмер и Д. Вотта, д-ра Р. Шапич и д-ра Н. Гюнзеля. Большая Балинтовская группа (скульптура) была включена в программу конференции под руководством А.А. Авагимян и Е.В. Лейко. Проводить группы помогали шесть  кураторов – по одному в каждой группе. Они же являлись и модераторами и техподдержкой в группах. В четырех группах в качестве ко-руководителей работали наши российские коллеги, выпускники обучающей программы на руководителя Балинтовских групп А.А. Авагимян.
Также в рамках конференции был проведен круглый стол:
 «Преадаптация специалистов помогающих профессий в ситуации пандемии. «Коронаинновации»: Балинтовские группы онлайн – вызов времени».
В конференции участвовало 70 специалистов из разных городов России (Владивосток, Новосибирск, Когалым, Москва, Санкт-Петербург, Нижний Новгород, Вологда), Армении, Казахстана, Молдовы, Германии, Великобритании, Сербии.
Статья профессора А.С. Берберян представлена в Антологию Российской психотерапии.
Были приглашены видеооператоры для записи приветствия и закрытия конференции, и они вскоре представят фильм о нашей конференции, который может быть представлен в оргкомитет Всемирного конгресса по психотерапии.
Главным итогом работы конференции «Новые возможности Балинтовской группы. «Коронаинновации»»  можно считать дальнейшее развитие Балинтовского движения в России и постсоветском пространстве под эгидой Общероссийской Профессиональной Психотерапевтической Лиги, укрепление международного сотрудничества в этой области – участие зарубежных экспертов в проведении Балинтовских групп со специалистами помогающих профессий в Москве и по всей России онлайн с коллегами со всего мира и оффлайн, а также создание нового формата проведения Балинтовских групп – онлайн-конференций.
Пре-конгресс онлайн предварял глобальное событие – 9 Всемирный конгресс по психотерапии «Дети. Общество. Будущее – Планета психотерапии», 
который пройдет 24-27 июня 2021 года и
[bookmark: _GoBack] Международную Балинтовскую конференцию в рамках него – 22-23 июня 2021.
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